
「食料支援で繋がる女性達！負の連鎖を断ち切り自立に向け一歩前進！」



事業内容

（１）イベントの実施
県内全域にて「トータルビューティーフェア＆生活支援相談会」を実施



事業内容

（２）アウトリーチ型の支援（訪問相談・宅食支援／モニタリングやつなぎ）
・宅食支援を通して月40世帯と繋がる
（シングルマザーや見えない貧困層、ヤングケアラーやネグレクト、様々な問題を抱えるお母さん
や女性を対象とし繋がる）
・必要に応じ行政や関係機関につなげる



事業内容

（３）常駐型相談
・週1回 常駐型相談所にて個別相談を行う。

（４）自立支援施設「ソラーナ」の運営
・昨年10月末に開所し現在満所





ご清聴ありがとう御座いました。
女性を元気にする会HP https：//joseigenki.com
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