
令和５年度

ひとり親家庭等の子どもの食事等支援事業

申請期間：
2023年7月24日（月）

～  8月1０日（木）1２時まで



（１）事業の全体概要・実施背景について

（２）食品・学用品提供事業について

（３）助成事業について

（４）質疑応答

本日のプログラム



×高齢者配食サービス・会食会の連絡会組織として設立

「広がれ、こども食堂の輪！全国ツアー」事務局

休眠預金活用事業「こども食堂サポート機能設置事業」

「ミールズ・オン・ホイールズ ロジシステムプロジェクト」始動

（株）王将フードサービス「お子様弁当」無償提供マッチング(2021,２０２２) ほか、様々な活動・連携

農水省「販路多様化事業」（2020,2021）、「食品ロス削減総合対策事業のうちフードバンク活動支援事業」（２０２２）

厚労省「ひとり親家庭等の食事等支援事業」（2021,2022）
 「見守り体制強化促進のための広報啓発事業」（2022）

WAM助成 「食を通じた支援のつなぎ方のみえる化事業」

1986年

2020年～

2016年9月

2019年11月

活動団体の連絡会組織、活動支援、情報発信、啓蒙活動 に取り組んできました

新型コロナウイルスが発生・流行

こども食堂サポートセンターをはじめ、各地の中核拠点より食支援のニーズが寄せられる

全国食支援活動協力会のあゆみ
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食の物流ネットワーク整備プロジェクト（2020～2023）
多世代が食でつながるコミュニティづくり（2022～2025）

まとめて納品・荷受けすることで

寄贈時の配送費と調整負担
を軽減

小さいな団体も寄贈が受けられる
環境整備

寄贈食品活用により食糧費を削減、
活動団体の運営費負担を軽減

「MOWLS」は支援者からの寄贈が効率的に運搬・仕分け・分配されることで
支援者の負担を軽減し、活動者への支援が充実することを目指しています。

各地域のネットワークに
よる全国への食糧支援の
取組として農水省ＨＰに掲
載いただいています
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MOWLSを通じたパートナー団体

様々なステークホルダーと連携し、食支援の輪を広げています

食品メーカー、団体、協賛企業等

連 携 団 体

2,000団体約

行 政

厚生労働省、農林水産省、

こども家庭庁、内閣府、

各都道府県庁 等

連 携 企 業 53社・機関

こども食堂、母子生活支援施設、多世代居場所、
全国社会福祉協議会、中間支援組織 等

多様なセクターとの連携・参画を
目指し、企業様向け学習会や
全国で説明会やフェスタを

開催しています！



米国食肉輸出連合会

冷凍食肉の寄贈

ＭＯＷＬＳの仕組みを活かした
連携事例

提供食品量

配布団体数

33ロジ
を通じて全国の居場所へ

牛肉1060kg
豚肉1,440kg

キユーピーみらいたまご財団

調味料の寄贈

提供食品量

配布団体数

のこども食堂等居場所へ

キユーピーハーフマヨネーズ
パスタソース

各３,000個

534ヶ所

効 果 子ども達へ豊かな食の体験機会を提供 ＋ こども食堂の運営を支援



【助成事業】
助成申請受付
選定委員会による選定・補助

【活動支援事業】
食品提供による活動支援
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【活動支援事業】 公募要綱 ２ 助成対象事業

こども食堂等を実施する事業者に対する食品・食材、学用品、生活必
需品（以下「食品・食材等」という。）の提供等、こども食堂等の活動
を支援する事業 （以下「活動支援事業」という）

食品・学用品提供事業について
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【食品・学用品】 （予定）

米類/乳製品加工品/レトルト食品・乾物・瓶詰/冷凍・冷蔵加工品/
簡単調理キット/肉・ハム・ソーセージ/魚類・魚加工品（練り物）/飲料/乳製品加工
品/パン・麺類/菓子・スイーツ類/粉ミルク・ベビーフード/えんぴつ・ノート・ペン
ケース/絵具セット・定規セット 等

提供する食品・学用品について
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食品・学用品は活動の利用者数に応じた金額分を提供します。
申込金額は１団体４０万円を上限とします。

目安）活動の利用者1人あたり500円程度を目安に
食品・物品を寄贈します。

※お申込みの際に活動予定回数と人数を申告いただきます。
※上記は目安であり、申込団体数により提供金額を調整します。

提供する食品・学用品について
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推薦書の準備
※HPよりダウンロードしてくだ

さい。

お申込み～配送までの流れ

ステップ１

団体情報の登録
グーグルフォームから
お申込みください。

ステップ２

事前エントリーサイト

承認後、
メールが届きます

上限額（※）を通知
ＩＤを発行します

ステップ３

購入サイトへアクセス
し、新規会員登録を
行ってください。

ステップ４

ご希望の食品・学用品
を注文し、配送先情報
を入力してください。

ショッピングサイト

ステップ５

確定した注文内容及び
納品予定日をメールで
ご案内いたします。

ステップ６

注文した食品・学用品
を受取り、必要な子ど
も等子育て世帯へ配布

ステップ７

活動報告

ステップ８

完 了

※2024年1月31日までに配布完了してくだ
さい。

※報告期限：2月29日
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事前エントリー
サイト（イメージ）

推薦書・誓約書のデータをグーグルフォームに
アップロードしてください。
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特設サイト
ご利用方法

14/26



※画像はイメージです。
15

＜ショッピングサイトイメージ＞
厚労省補助事業食材提供事業ご提案
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今後のスケジュール（予）

エントリー申請受付
7月24日（月）～8月10日（木）

12:00
団体の基本情報（推薦書・誓約書）をグーグルフォームにご入
力いただき、エントリー申請を行う。

承認手続き・ＩＤ発行 8月15日（木）以降随時
当会で申請内容に不備等ないか確認し、サイトログインＩＤ ・ 
予算限度額と合わせて特設サイトをメールでご案内します。

商品購買特設サイト公開 ＩＤ発行の際にご案内いたします。

注文〆切 ８月から１月中旬
特設サイトにログインし、予算内で希望する商品を注文する。
お届け予定日に合わせて注文を行う。

お届け予定日 ８月から１月末
各メーカーより発送の手続きを行います。
多少前後する場合があります。
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活動団体による配布活動 受け取り後随時 ひとり親家庭等の子ども等へ配布。

事業完了 202４年１月3１日（水）

活動報告 2024年2月29日（木）まで
当会指定の様式にて報告を行う。
活動写真を１枚程添付いただきたいので、ご用意をお願いし
ます。

今後のスケジュール（予）
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【補助対象要件】 助成要領より
（１）新型コロナウイルス感染症の影響等により困窮するひとり親家庭を始めとした、要支援世帯のこ
ども等を対象としたこども食堂、こども宅食、フードパントリー等を実施する事業者（任意団体を含
む）

（２）申請時点において、こども食堂等を実施しており、次のいずれかの要件を満たす団体
①子ども食堂等を１年以上実施している
②子ども食堂等に対する支援活動、子育て支援に関する活動、ひとり親家庭支援に関する活動又は
生活困窮者支援に関する活動のいずれかについて１年以上の活動実績を有していること

※他の中間支援法人からの助成を受けている団体は対象外（重複不可）

【補助対象期間】採択予定日202３年８月１５日（ 火 ）～202４年１月３１日（ 水 ）

【補助額】上限１５０万円

助成事業について
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【対象経費】 助成要領より
採択の決定日から令和６年１月末日までの間で中間支援法人が定める日までの間に支出された事業を
実施するために必要な経費。食支援活動が主目的となる為、事業実施に必要となる主な費用の大半を
備品購入や事務費等に充てることはできません。申請額の５０％以上は食糧費として計上ください。

対象費目…賃金、諸謝金、旅費、需用費（消耗品費、燃料費、食糧費、印刷製本費、光熱水費）、会議費、
役務費（雑役務費、通信運搬費、保険料）、委託費、借料及び損料、備品購入費

※配送費は、配送に係る諸謝金、旅費、消耗品費、燃料費、通信運搬費、保険料、委託費、借料及び損料
に限る

対象外経費…入所者の食糧費に係る補助等が別途国等から支出されている児童福祉施設等に対す
る食材等の提供に要する費用。事業実施期間中に必要となる経費に限られ、団体の
経常的な管理運営経費については対象としない。

■①食材費
（①＋②）×0.5以上
■配送費
（①＋②）×0.2以下

■②管理運営経費(①×0.15)

配送費食材費・支援物資購入費
謝金・会場借上代
チラシ印刷費など

①食事等支援経費 ②管理運営経費
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今後のスケジュール

特設サイトにて、公募の申請を受け付けます。
申し込み期日： ８月１０日（木）１２時まで

申請書類の作成・提出 2023年7月24日（月）～8月10日（木）

選考委員会による審査 8月中旬に開催いたします

審査結果のご連絡 8月15日（火）以降、結果を通知いたします

助成金振り込み ９月下旬以降

事業完了 202４年１月3１日

事業完了報告書の作成・提出 202４年２月２９日（木）頃

報告書の確認、補助金額の確定・精算 202４年３月中

特設サイトのお知らせにて随時情報
を更新予定です。ご参照ください。
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安全に活動いただくために、
採択団体の皆様へお送りします

✅ 寄付を受け取るときのルール・食品の取扱い手引き
✅ 子どもの「あれ？」に気がついたときは
✅ コロナ禍のこども食堂の事例
✅ こども食堂を支える仕組み

食品衛生の基礎知識

アレルギーの基礎知識

食を育む

あたらしいこども食堂のあり方

２事業共通
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安全に活動いただくために、
採択団体のうち希望者へお送りします

「保管用断熱ボックス」の提供

希望する団体には、
活動実施時に利用いただくための
食品配送・保管用の断熱ボックスを送付いたします。

申請時のアンケートで、
希望するボックスの種類（大・小）と
送付先住所をお答えください。

※ボックスと合わせて保冷剤も提供いたします。（別送）
※全体の申込数に応じた個数のご提供となります。

夏場の食品配布会や食品宅配時に

２事業共通
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Ｑ 対象者について、子どものみではなく世帯も対象としてよいか。

主たる支援対象者がひとり親家庭等の子ども等であれば、その保護者や関係者を対象とするこ
とは差し支えありません。ただし、提供先リストは団体で保管しておいてください。

Ｑ 支援対象となる子ども食堂等が中間支援法人に提出する書類
には、領収書も必要か。

領収書の提出までは求めませんが、助成要領６．（９）にあるとおり、事業に係る収入及び支出を
明らかにした帳簿及び証拠書類を事業完了の属する年度の終了後５年間保管していただく必要
があります。

Ｑ 助成金の振り込みはいつごろか。

９月下旬以降の支払いを予定している為、採択団体にて立替えていただくことになります。
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Ｑ 冷蔵庫やレンジ等の備品購入は助成の対象になるか。

事業の大部分が備品購入（冷蔵冷凍庫等の設備導入を含む）等である事業は対象となりません。ど
うしても購入しないと活動できない、といったご事情がある場合は、その旨を「理由書（書式は任
意）」としてご提出いただく必要があります。また、備品購入については採択前の購入分は対象とな
りませんのでご注意ください。

Ｑ 常設の居場所や施設の家賃・水光熱費を按分して計上できるか。

活動をするための施設利用料は対象ですが、事業所の家賃は対象外です。
また、水光熱費については、活動日に加えてかかった水光熱費だと判別することが難しいので、対
象外です。

Ｑ 助成事業で採択された場合、活動支援事業で重ねて支援を受
けることは可能か。

２つの事業への申請はできません。いずれか一方の事業でご申請ください。

26/26


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14
	スライド 15
	スライド 16
	スライド 17
	スライド 18
	スライド 19
	スライド 20
	スライド 21
	スライド 22
	スライド 23
	スライド 24
	スライド 25
	スライド 26

